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 ماع ےسج انرک لاھب ھکید یک صخش ےسیا یسک
 نشیڈیسا ای )اود یلاو ےنرک نس( کٹیھتسینیا
 وہ یئگ ید )اود نکسم(
 ےنچوس یک ںوضیرم کت ےٹنھگ 24 دعب ےک )اود نکسم( نشیڈیسا ای کٹیھتسینیا ماع کیا
 ۔ےہ یتکسوہ رثاتم تیحلاص یک ےنرک ہلصیف روا ےنھجمس
 :ےئہاچ ںیہنا نارود ےک تقو سا

 ںینب ہن راد ہمذ ےیل ےک لاھب ھکید یک ںوگول رگید ای ںوچب ■
 ںیئلاچ ہن لکیئاس ای یڑاگ ■
 ںیرک لامعتسا یرنیشم یئوک یہ ہن روا ںیئاکپ ہن اناھک ■
 ںیہ ےہر رک سوسحم کیھٹ هو ہک ںیہ ےتھجمس هو رگا ہک کت ںاہی ،ںیرک ہن ہلصیف مہا یئوک ■

 ںیرک زیرگ ےس ےنرک ٹسوپ رپ زمروف یماوع/ایڈیم یجامس ■
 ۔ںیئیپ ہن لحوکلا ■

 
 ماع ای )اود نکسم( نشیڈیسا ےئل ےک جلاع اک نج ےہ ایگ اہک ےئل ےک ےناج ےل رھگ وک تسود ای راد ہتشر یسک ےس پآ
 ںیہنا ہک ےہ اترک مہارف تامولعم یمومع ںیم ےراب سا وک پآ ہچباتک ہی ۔اھت ایگ ایک لمع رک اگل )اود یلاو ےنرک نس( کٹیھتسینیا

 یک ےگآ وک پآ ےس سا ۔ےئیہاچ ینھکر عقوت ایک وک پآ روا ےئہاچ انرک ںیہن ایک روا ےئہاچ انرک ایک نارود ےک ےنوہ بای تحص
 ۔یگ ےلم ددم ںیم ےنرک یدنب ہبوصنم

 ؟ےئیہاچ ینرک عقوت ایک ےھجم
  روا ےہ یتکس لاڈ ںیم نھجلا اس اڑوھت وک ںوضیرم ھچک کٹیھتسینیا ای )اود نکسم( نشیڈیسا

 وہ ےیل سا ےہ یتکس رک رثاتم وک تیحلاص یک ےلصیف ےک نا ہی ،ہک ےہ ہی تاب مہا ۔ےہ یتکس انب مکحتسم ریغ دعب ےک جلاع
 نا وک پآ نارود سا ۔کت ند ےلگا اذہل ،ےہ اتکس لچ کت ےٹنھگ 24 ہی ۔ںوہ ہن لباق ےک ےنچوس رپ روط حضاو هو ہک ےہ اتکس
 حرط سک هو وت ےگ ںیئآ رھگ ےس لاتپسہ هو بج ہک ےہ اتکسوہ تباث راگددم انرک روغ رپ تاب سا ۔ےئیہاچ ینھکر رظن یرہگ رپ
 -اتکس وہ تباث راگددم ہی ےیل ےک ںوگول ھچک وت ےئاج ایک لقتنم رپ رولف ڈنؤارگ وک رتسب رگا ،رپ روط ےک لاثم ۔ےگ ںیرک هرازگ

 ؟ںوہ اتکس اج ےل بک وک راد ہتشر ای تسود ےنپا ںیم
 روا ،ںیئاج وہ بای تحص حرط یھچا ےس راک ۂقیرط هو بج اگ ےد تزاجا یک ےناج رھگ تقو سا فرص ںیہنا ہلمع ںیم لاتپسا
 ںیہن یڑاگ کت ےٹنھگ 24 دعب ےک )اود نکسم( نشیڈیسا ای کٹیھتسینیا ماع وک ںوضیرم ہکنوچ ۔ںوہ دوجوم ھتاس ےک نا پآ

 اناج ےل رھگ ےس یسکیٹ ای راک رپ روط یلاثم ںیہنا روا ےیہاچ انوہ غلاب لباق ےک رمع هدایز ےس لاس 18 وک پآ ،ےیہاچ ینلاچ
 ۔ںیہن ےس ٹروپسنارٹ کلبپ - ےیہاچ
 ےک یرجرس ای )اود نکسم( نشیڈیسا ،کٹیھتسینیا وک ںوضیرم ھچک ہکنویک اگ ےکس ےد ںیہن تقو حیحص اک تغارف وک پآ ہلمع
 ۔اگ ےئاج اید ربمن کیا ای تقو ہنکمم ےیل ےک ےنرک لاک وک پآ ،مہات ۔ےہ اتگل تقو هدایز ےس ںورسود ںیم ےنوہ بای تحص دعب
 مہارف رئیچ لیہو وت ےہ ںیہن لباق ےک ےنرھپ ےنلچ ضیرم رگا ۔یگ ےل یھب ربمن نوف اک پآ ےیل ےک ےنرک ہطبار ےس پآ سرن
 ۔ںیکس اج ےس ےقیرط ظوفحم ںیم یراوس یک پآ هو ہکات ےئیہاچ یناج یک

 ؟ےہ انرک ایک ےھجم ہک اگ ےئاج ایاتب ےھجم ایک
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  :ےیہاچ انوہ لماش ںیم نج ،ےگ ںید تایادہ یریرحت صوصخم ےیل ےک راد ہتشر ای تسود ےک پآ رٹکاڈ
 ںیرک عقوت ایک وت ںیئاج رھگ هو بج ■
 تایادہ ںیم ےراب ےک ےنیل اود ماع ینپا روا ےنیپ ،ےناھک دعب ےک راک ۂقیرط ■
 ہطبار ںیم لاتپسا وت ےہ تاب یک شیوشت یئوک ای ںیہ ےترک ںیہن سوسحم کیھٹ هو رگا ای ںیہ تلااوس یئوک ےک نا ای پآ رگا ■

 ربمن کیا ےئل ےک ےنرک
 ےنکس رک ںیہن روا ںیہ ےتکس رک هو وج ماک هو دعب ےک راک ۂقیرط ےنپا ■
  اود یک مارآ ےس درد ےسیج ،ےہ یتکس ڑپ ترورض یک ےنیل ںیہنا وج تامولعم ںیم ےراب ےک اود یفاضا یھب یسک ■
 ںیئہاچ ینھڑپ ھتاس ےک راد ہتشر ای تسود ےنپا تایادہ ہی وک پآ ۔تامولعم ںیم ےراب ےک لاھب ھکید روا یئافص یک ںومخز ■

  ۔ےئیہاچ ینرک ددم ںیم ےنانب ینیقی وک ےنرک لمع رپ نا روا

 ۔ےئیہاچ انرک ایک ںیم رھگ وک راد ہتشر ای تسود ےریم
  :ےئہاچ ںیہنا ،رپ روط ماع ۔اگوہ رصحنم رپ تایادہ یک لاتپسہ روا مسق یک راک ۂقیرط ےک نا ہی

 ںیرک لصاح مارآ یفاک هو ےئل ےک ددم ںیم یبای تحص یک نا ■
 ںیرک زیرگ ےس ںویھڑیس رپ روط یلاثم روا ،ںیلچ ہن ےک ددم ریغب وت ںیہ مکحتسم ریغ هو رگا ■
 ںیرک لمع ےس طایتحا رپ تایادہ یک لاتپسا ںیم ےراب ےک مارآ ےس درد روا ےنیل اود یک لومعم یک نا ■
 ۔ںیرک لمع رپ تایادہ یئگ ید ےس فرط یک لاتپسہ ںیم ےراب ےک ےنوھد روا ےنیپ ،ےناھک ■

 ؟ےئیہاچ انرک ںیہن ایک ںیہنا
 اک نا کت ےٹنھگ 24 دعب ےک )اود نکسم( نشیڈیسا ای کٹیھتسینیا روا ںیہ ےتکس وہ ںیہن لباق ےک ےنچوس رپ روط حضاو هو
 :ےئہاچ ںیہنا نارود ےک تقو سا ۔ےہ اتکسوہ رثاتم ہلصیف

 ںینب ہن راد ہمذ ےیل ےک لاھب ھکید یک ںوگول رگید ای ںوچب ■
 ںیئلاچ ہن لکیئاس ای یڑاگ ■
 ںیرک لامعتسا یرنیشم یئوک یہ ہن روا ںیئاکپ ہن اناھک ■
 ۔ںیئیپ ہن لحوکلا ■
 ںیہ ےہر رک سوسحم کیھٹ هو ہک ںیہ ےتھجمس هو رگا ہک کت ںاہی ،ںیرک ہن ہلصیف مہا یئوک ■
 ۔ںیرک زیرگ ےس ےنرک ٹسوپ رپ زمروف کلبپ /ایڈیم لشوس ■
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ےد ںیہن  تنامض  یک  سا  مہ  نکیل  ،ںیہ  ےترک  ششوک  تخس  ےئل  ےک  ےنھکر  نیرت  هزات  روا  حیحص  وک  تامولعم  ںیم  ہچباتک  سا  مہ   
زیچ سا  رہ  ای  ںیہ  ےتکس  وہ  ساپ  ےک  پآ  وج  ںیکس  رک  ہطاحا  اک  ںولاوس  ےراس  نا  تامولعم  ماع  ہی  ہک  ےہ  ںیہن  عقوت  ںیمہ  ۔ےتکس   

ےراب ےک  ںویناشرپ  ای  تارایتخا  ےنپا  پآ  ،ےک  رک  لامعتسا  ڈیئاگ  روطب  وک  ہچباتک  سا  ۔ےہ  مہا  ےئل  ےک  پآ  وج  ںیکس  ےد  باوج  اک   
ای یتراجت  یھب  یسک  ےسا  ۔ےئاج  اھجمس  ہن  تحیصن  دوخ  تاذب  وک  ہچباتک  سا  ۔ںیہ  ےتکس  رک  ترواشم  ےس  میٹ  یبط  ینپا  ںیم   

۔ںیرک کلک  ںاہی  ینابرہم  هِارب  ،ےئل  ےک  یرادرب  تسد  لمکم  ۔ےہ  اتکس  اج  ایک  ںیہن  لامعتسا  ےئل  ےک  دصقم   یرابوراک 
)information/translations/urdu-www.rcoa.ac.uk/patient( 

ےمجرت مامت   Translators Without Borders رایعم اک  ںومجرت  نا  ۔ںیہےتاج  ےئک  مہارف  ےس  فرط  یک  یردارب  مجرتم  یک   
اتہر هرطخ  اک  حیرشت  طلغ  روا  ںویطلغ  یک  تامولعم  دنچ  یھب  رھپ  نکیل  ،ےہ  اتاج  اچناج  ےئل  ےک  ےنھکر  حیحص  کت  دح  نکمم  رہ   

 ۔ےہ

 ںیہ ےتچوس ایک پآ ہک ںیئاتب ںیمہ
  ۔ںیہ ےترک مدقمریخ اک زیواجت ےیل ےک ےنانب رتہب وک ےچباتک سا مہ
 :ںیرک لیم یا ںیہنا مرک هارب ،وت ںیہ ےتہاچ انرک پآ وج ےہ هرصبت یئوک ساپ ےک پآ رگا

patientinformation@rcoa.ac.uk 
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